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Policlinico Universitario
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Accreditamento ECM

E’ stato richiesto l’accreditamento ECM
Nazionale per le seguenti figure professionali:
medici, biologi, chimici (lauree in chimica,
chimica industriale, chimica e tecnologie
farmaceutiche), infermieri, assistenti sanitari,
tecnici della prevenzione e tecnici di
laboratorio.
L ’ a c c r e d i t a m e n t o c omp r e n d e l a  
p a r t e c i p a z i o n e  a  t u t t i  i  S e m i n a r i .

E’ stata ottenuta l’attribuzione di n. 9 crediti  
per la partecipazione a tutti e tre i seminari.

Responsabile Scientifico
Prof. Angelo Moretto
Università degli Studi di Padova

Comitato Scientifico:
Dott.ssa Isabella Maccà
Dott. Stefano Maso
Prof.ssa Sofia Pavanello
Medicina del Lavoro – Dipartimento di Scienze 
Cardio-Toraco-Vascolari e Sanità Pubblica
Azienda Ospedale Università di Padova

Segreteria Organizzativa:
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Sede di Medicina del Lavoro
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Sorveglianza sanitaria e 
idoneità alla guida di veicoli



I seminari di Medicina del Lavoro 2023 organizzati dalla
Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro
dell’Università degli Studi di Padova riprendono con un
ciclo di tre incontri sul tema della Sorveglianza sanitaria
e idoneità alla guida di veicolo.
Questo ciclo di seminari prevederà un aggiornamento
sulle principali patologie o condizioni che influiscono
sullo stato di salute e sull’idoneità alla guida di veicoli:
le malattie metaboliche e cardiologiche, disturbi del
sonno, l’uso di farmaci con effetti sul sistema nervoso,
l'abuso di sostanze. Verrà trattato un approccio
innovativo per la stima di stati mentali e attenzione in
persone durante la guida. Saranno poi esaminati casi di
lavoratori con patologie o nelle condizioni citate. Sarà
inoltre presentata una panoramica di tutte quelle
attività lavorative talora poco considerate che
prevedono la guida di veicoli con l’illustrazione finale di
una proposta di protocollo operativo. Sarà lasciato
ampio spazio alla discussione, e alla presentazione di
casi particolari anche da parte dei partecipanti.

RELATORI:

Prof. Fabio Babiloni - Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”
Dott. Fabrizio Dal Farra - Azienda Sanitaria dell'Alto 
Adige
Dott. Roberto Fabris – UOC Clinica Medica 3 - Azienda 
Ospedale Università di Padova
Dott.ssa Isabella Maccà – UOC Medicina del Lavoro -
Azienda Ospedale Università di Padova
Dott.ssa Michela Marcon - U.O.C Neurologia Arzignano 
- ULSS 8 Berica
Dott. Stefano Maso - UOC Medicina del Lavoro -
Azienda Ospedale Università di Padova
Dott. Mauro Rigato – UOC Malattie del Metabolismo -
Azienda Ospedale Università di Padova
Prof. Fabio Sambataro – Dipartimento di Neuroscienze -
Università degli Studi di Padova
Prof. Claudio Terranova – UOC Medicina Legale -
Università degli Studi di Padova
Dott. Alessandro Zorzi – UOC Cardiologia - Azienda 
Ospedale Università di Padova

19/05/2023 ore 14.30 - 17.30

UPDATE SULLE PATOLOGIE PREVALENTI: Nuovi 
approcci per diagnosi e cura

14.30 Diabete e sue complicanze in relazione alla 
guida di veicoli  - Dott. M.  Rigato

15.30 Idoneità cardiologica alla guida: un caso di 
sindrome di Brugada - Dott. A. Zorzi

16.30 Obesità e complicanze correlate alla guida 
di veicoli - Dott. R. Fabris

Alla fine dell’ultimo seminario, dalle 18.00 alle 

18.15  saranno compilati i questionari per 

l’ottenimento dei  crediti ECM

Modalità di iscrizione e pagamento

Il costo per la partecipazione ai Seminari  è 
di € 100,00.

L’allegata Scheda di Iscrizione e il bonifico
dovranno essere compilate e inviate via mail
alla Segreteria Organizzativa per la
preparazione della fattura.
Il bonifico bancario dovrà essere intestato al
Dipartimento di Scienze Cardio-Toraco-
Vascolari e Sanità Pubblica

banca d’appoggio: INTESA SAN PAOLO
S.P.A.— Corso Garibaldi 22/26, Padova

Conto: 45574/1000/00046149

IBAN IT76J0306912117100000046149

BIC: BCITITMM
entro venerdì 12 maggio 2023

La causale del versamento dovrà essere  
“Seminari di Medicina del Lavoro 2023”

Sede dei Seminari

Aula Vesalio – Policlinico Universitario –

Azienda Ospedale Università di Padova,  

Via Giustiniani 2, Padova

23/06/2023 ore 15.00 - 18.00

DISTURBI DEL SONNO (RITMO SONNO 
VEGLIA) E APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO

15.00  Basi fisiologiche del sonno - Dott.ssa M. 
Marcon 

16.00 Aggiornamenti su apnee ostruttive del 
sonno - Dott. F.  Dal Farra

17.00 Misurare gli stati mentali relativi ad 
attenzione, stress, carico cognitivo e 
sonnolenza durante le attività lavorative 
e di guida: una prospettiva 
neuroscientifica   - Prof. F. Babiloni

07/07/2023 ore 15.00 - 18.00

IDONEITA’ E CONTROLLI: ASPETTI MEDICO 
LEGALI E PROTOCOLLI SANITARI

15.00  Problematiche applicative medico-legali 
- Prof. C. Terranova 

16.00 Farmaci ad azione psicotropa e guida: 
effetti negativi e sicurezza alla guida di 
autoveicoli - Prof.  F.  Sambataro

17.00 Protocolli e sorveglianza sanitaria negli 
autisti – Dott. S. Maso, Dott.ssa I. Maccà


